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mm Plano de Desenvolvimento Desportivo - FPAMC (2025-2028)
Modalidade: Kung-fu / Wushu

B Missao
Promover, desenvolver e regulamentar a pratica do Kung-fu/Wushu em
Portugal, valorizando os principios das Artes Marciais Chinesas, a formacgao

continua e a exceléncia desportiva.

MW Visao 2028
Ser reconhecida como uma federacao de referéncia em Portugal e na Europa,
na promog¢ado do Kung-fu/Wushu, com atletas de alto rendimento, treinadores
e arbitros qualificados,

Ter um forte impacto social e uma imagem institucional sélida e respeitada.

M Valores
- Respeito e Etica
- Exceléncia e Rigor
- Inclusao e Acessibilidade
- Tradicao, Inovacao, formacao

- Cooperacao e Transparéncia
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W Diagnostico Estratégico (SWOT)

FORCAS FRAQUEZAS:

Experiéncia organizacional consolidada | Baixa taxa de filiagdo total dos
Reconhecimento institucional (IPDJ, | praticantes

IWUF) Déficit de treinadores certificados

Atletas com estatuto de alto rendimento | Recursos financeiros limitados

OPORTUNIDADES AMEACAS
Crescente interesse por artes marciais | Concorréncia de outras modalidades

Apoios publicos a formacao e inclusdao | Envelhecimento de quadros técnicos

de 1992

Eventos internacionais em expansao Descontinuidade de politicas publicas

Fundada em 14 de Maiao

W Objetivos Estratégicos (SMART+)
Dimensao: Exceléncia Desportiva

Objetivo: Aumentar o numero de atletas de alto rendimento

Meta: De 6 para 12 até 2028

Dimensao: Impacto Social

Objetivo: Expandir a pratica do Kung-fu/Wushu em escolas e comunidades

Meta: De 5 para 25 projetos locais até 2028
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Dimensao: Sustentabilidade Organizacional
Objetivo: Duplicar o numero de sécios federados

Meta: De 600 para 1.200 até 2028

Dimensao: Legado e Imagem
Objetivo: Melhorar a notoriedade da FPAMC nos media e redes sociais

Meta: Aumentar em 100% o alcance digital até 2028

m Estratégias e A¢des Formagao:
- Iniciar cursos de treinadores Grau |, Il e Il
- Criacdo da carreira de arbitros

- Criacdo plano continuo de formacgao de arbitros

m Competicao:
- Reforgar os Campeonatos Nacionais e Regionais

- Apoiar a participacdo em eventos internacionais (IWUF, FISU)

m Promogao:
- Campanhas de comunicac¢ao digital e media

- Parcerias com escolas e municipios
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m Gestao:
- Plataforma digital de gestao federativa

- Incentivos a filiacdo total pelas associacdes

B Responsaveis
- Diregao Técnica Nacional
- Comissao de Formacao (?)
- AssociacOes Regionais (?)

- Clubes Filiados

B Calendarizacao para a prossecug¢ao de objetivos
2025: Diagnostico, formacao inicial, campanhas de filiacao
2026: Expansao de projetos sociais e formacado continua
2027: Consolidacdo de atletas de alto rendimento

2028: Avaliacdao de impacto e revisao estratégica

B Recursos Necessarios

Humanos: Técnicos, formadores, arbitros Financeiros: Apoios IPDJ, patrocinios,

quotas Materiais: Equipamentos, plataformas digitais Intangiveis:

reputacao, know-how
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B Indicadores de Sucesso (medidos em que momento??)

- N2 de atletas federados e de alto rendimento
- N2 de treinadores certificados
- N2 de projetos sociais ativos

- Alcance digital e notoriedade publica
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