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RELATORIO FINAL 2019

FEDERACAO PORTUGUESA DE ARTES MARCIAIS CHINESAS

II Objetivo do Relatério

Nos termos do n.° 5 do artigo 19.° do Decreto-Lei n.° 273/2009, de 1 de outubro, este Relatério Final tem por objetivo fornecer os
elementos necessarios ao acompanhamento e controlo da execugdo técnica e financeira do programa de Atividades Regulares
objeto do contrato-programa n.° CP/ 278/DDF/2019, celebrado entre esta Federagdo e o Instituto Portugués do Desporto e
Juventude, I. P.

.I Organizacao dos documentos de despesa

Os documentos originais de despesa que suportaram os valores obedecem as seguintes normas:
2.1. GERAL

Todos os documentos fazem mengao inequivoca ao programa desportivo a que respeitam.

2.2. ESPECIFICAS

2.2.1 Fornecimentos e servicos externos (conta 62)

= Faturas e titulos de quitagao emitidos nos termos dos cdédigos do IVA e IRC;

= Modelos de recibos relativos a honorarios pagos nos termos dos cédigos do IVA e do IRS.

2.2.2. Gastos com o pessoal (conta 63)

= Recibo de vencimentos relativos a pagamentos efetuados a érgaos sociais e pessoal;

= Comprovativos do pagamento de despesas relativas a deslocagdes (mapa discriminativo) e ajudas de custo
devidamente validados.

2.2.3 Pagamentos a Agrupamento de Clubes e Clubes (conta 68)

= Titulos de quitagdo emitidos nos termos legais.

2.2.4 Pagamentos a praticantes desportivos, treinadores e outros agentes desportivos (conta 68)

= Titulos de quitagao nos termos dos codigos do IVA e do IRS.

2.3. DESPESAS COMUNS

As despesas comuns a mais do que um projeto foram repartidas segundo o(s) seguinte(s) critério(s):

Foi feita a afetagdo real de todas as despesas.

Nota: Na falta de critério fundamentado, repartir em proporgao do valor total de cada programa

No documento original foi registada a reparticdo por cada projeto.

Relatério Final 2019 | Execucédo do contrato-programa de Atividades Regulares 1719
v1.2 [2019-02-20]



indi
1

INSTITUTO PORTUGUES
DO DESPORTO
EJUVENTUDE, |. P

PARTE |
Bl SINTESE DA EXECUGAO FINANCEIRA

Preencha a tabela seguinte com informagéo financeira do contrato-programa celebrado com o IPDJ, I. P., e a respetiva execugéo (faca duplo clique

para abrir). Assim, os valores constantes em cada uma das colunas deveréo ter a seguintes correspondéncias:

. Despesas previstas = valores previstos no Formulario de Candidatura;

e Apoio contratado - valores previstos no contrato-programa de Atividades Regulares para cada um dos projetos;

. Valor final do apoio = valor do apoio concedido pelo IPDJ, I.P., para cada um dos projetos tendo ja em consideragéo eventuais alteragbes dos
fins das verbas, devidamente autorizadas nos termos contratualmente previstos.

. Despesas realizadas > valor total das despesas realizadas e inscritas em cada um dos projetos;

e  Desvios 2 Diferenga entre o total das despesas realizadas e o contratualizado (célculo automatico).

Despesas Apoio Valor final do Despesas

Projetos previstas [€] contratado [€] apoio [€] Realizadas ? [€] Desvios [€]

1.1. Organizagao e Gestdo da Federacdo 34 850,00 5 000,00 5 000,00 28 319,25 23 319,25
1.2. Desenvolvimento da Atividade Desportiva 7 400,00 3 500,00 3 500,00 10 736,86 7 236,86

A. Recursos Humanos - DAD 0,00

B. Organizagao de Quadros Competitivos Nacionais (6 150,00) (6 986,86)

C. Apoios a Associados

D. Desenv. Desporto para Pessoas com Deficiéncia (750,00) (750,00)

E. Desenvolvimento do Desporto Feminino (500,00) (500,00)

F. Projeto DPD Juvenil

G. Projeto de Etica no Desporto (2 500,00) (2 500,00) (2 500,00) 0,00

H. Outras despesas e aquisigdes de apoio ao projeto

I. Cooperagao Internacional 0,00
1.3. Selecdes Nacionais e Alto Rendimento 18 800,00 11 000,00 11 000,00 31 164,11 20 164,11

A. Agdes de preparacao/estagios

B. Participagdo em competi¢des internacionais (18 800,00) (31 164,11)

C. Deslocagao aérea de praticantes desportivos das

Regides Autdnomas para participacdo nas Selegdes 0,00

Nacionais

D. Licencas especiais de arbitros/juizes de Alto Rendimento

E. Enquadramento Humano - ARSN 0,00

F1. CAR - CDN Jamor (Praticantes internos) ¥ 0,00

F2.CAR - Rede Nacional e Centros de Treinos

G. Projeto de detecao e desenvolvimento de talentos 0,00

H. Bolsas de Alto Rendimento

I. Apoio aos clubes desportivos que enquadram praticantes

em regime de Alto Rendimento

J. Aquisicao de material/equipamento e outras despesas

referentes ao projeto SNAR

Outras despesas
Outras consignagoes (aditamentos)1 0,00

TOTAL 61 050,00 19 500,00 19 500,00 70 220,22 50 720,22

" Colocar os totais referentes a eventuais aditamentos celebrados no ambito do programa, cujo valor do apoio é consignado a um projeto especifico
(estes valores nao devem constar dos outros projetos).
2 Valor retirado do balancete analitico.
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FINANCIAMENTO AO PROGRAMA DE ATIVIDADES REGULARES

Descrimine, por natureza e por sub-programa as origens do financiamento ao programa de Atividades Regulares:

Atividades Regulares

Orgamento para 2019

Concretizado em

[€] 2019 [€]
Instituto _Pprtugués qo_ Desporto e Juventude, I. P. (igual a 26.500 19500
comparticipagao solicitada)
Federagao Internacional
Filiagdes 30.800 7513
Quotas 3.400 704
Taxas de inscrigdo em provas 7094
Patrocinios 12723
Autarquias 250
Outras receitas 8.800 27557
* Se necessario faga duplo clique no sinal # para inserir linhas com igual
qormat(.). o 69.500 € 75.341 €
Identificar o(s) sub-programa(s) a que o apoio foi afeto
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PARTE Il

B DESENVOLVIMENTO DO RELATORIO

Projeto 1.1. Organizagao e Gestao da Federagao

A. RECURSOS HUMANOS - ORGANIZAGAO

Traduz os custos com o pessoal que desenvolveram a sua atividade no ambito dos 6rgéos sociais, apoio administrativo, administragéo e gestéo geral e
gestéo financeira e desportiva da Federagéo (ex: assistentes administrativos, gestores, coordenadores gerais, diretores gerais, etc).

As informagées das colunas relativas a “Cargo ocupado pelo recurso humano”, “Fungées exercidas pelo recurso humano” e "Areas de
intervencgdo do recurso humano” devem ser coincidentes com as indicadas no Formulério de Candidatura 2019.

Cargo ocupado pelo recurso humano * (1) Funf:;i:gifﬂ::opelo Ar?eacsu?:oir;]t:r;v::gé(g)do ei?l—rrofjnnoerra'ar?gs aIiSrrl:é):tlgé:%o DesFec]as(g)t otal
iliquidos [€] [€]
1. Assistente administrativo Administrativas Area Administrativa 9382,00 912,00 11366,94
2.
3.
4.
+ 5.
* Se necessario faga duplo clique no
sinal # para inserir linhas com igual TOTAL 9.382,00 € 912,00 € 11.366,94€

formato.

(1) Opgdes: Presidente (6rgao social), membros da diregéo (érgéo social), dirigente, quadro superior, assistente, operacional, outro.

(2) Opgoes: Direcéo, area administrativa, area financeira, area desportiva, marketing, outro.

(3) Total dos gastos com a contratagdo do recurso humano (remuneragdes/honorarios, Seguranga Social - encargo da entidade patronal-, Caixa Geral
de Aposentagdes, subsidios de alimentagéo, seguro e outras encargos obrigatérios — contas 6224, 631, 632, 635, 636, 637 do SNC).

B. RECURSOS MATERIAIS E TECNOLOGICOS, FORNECIMENTOS E SERVIGOS EXTERNOS

Encargos com recursos materiais e tecnolégicos, fornecimentos e servigos externos afetos a administragéo e gestao da federagéo.
As informagées das colunas relativas a “Designa¢do do consumo” e “Despesas previstas (orgamentado) ” devem ser coincidentes com as
indicadas no Formulario de Candidatura 2019, salvo informagées relativas a despesas nao previstas.

Despesas
Designagao do consumo, por categoria* previstas
(orgamentado) [€]

Despesas
realizadas [€]

Eletricidade

Agua

Combustiveis

Seguros (ndo englobar os seguros dos agentes desportivos) 799,28
Rendas e alugueres 1.000 381,30
Limpeza, higiene e conforto 155 9,87
Comunicagdes 1.200 535,60
Deslocagbes e estadas 2.450 2.547,05

Ajudas de custo

Despesas de representagao 600 689,02
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Designagéo do consumo, por categoria*

Despesas
previstas
(orgamentado) [€]

Despesas
realizadas [€]

Filiagdes e quotizagdes 500,00

Material de escritorio 700 586,07

Livros e documentagéo técnica 1.750 804,17

Publicidade e propaganda

Material diverso (prémios e medalhas, artigos de oferta) 822,07

Vigilancia e seguranga

Gastos com site

Honorarios 9.250 440,00

Revisor Oficial de Contas 250 246,00

Técnico Oficial de Contas 2.288 2.288,00

Apoio juridico

Contencioso e notariado 200 45,60

Trabalhos especializados 712 1.905,58

Comissdes

Conservagao e reparagao 115,00

Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 4,38

Impostos

Servigos bancarios 142,64

Transporte de pessoal e mercadorias

Gastos e perdas de financiamento

Outros fornecimentos e servigos 700 953,72

Depreciagbes 1.990 3.136,96

Igizlr;grcri:sno faga duplo clique no sinal * para inserir linhas com TOTAL 23.045 € 16.952,31 €
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II Projeto 1.2. Desenvolvimento da Atividade Desportiva

OBJETIVOS DO PROJETO

Faca uma apreciagdo critica do grau de concretizagdo dos objetivos enunciados no formulario de candidatura (projeto 1.2. - Desenvolvimento da
Atividade Desportiva).

1 - De uma maneira sucinta foram concretizados os principais objetivos.

A. RECURSOS HUMANOS - DAD

Traduz os gastos com o pessoal que desenvolveram a sua atividade no ambito do apoio ao treino desportivo, da coordenacao/diregdo nacional e
regional, da coordenagdo de atividades juvenis, da formag&o de recursos humanos e da integragcdo para pessoas com deficiéncia. Deverdo ser
indicados todos os colaboradores que se enquadraram nestas fungdes e que desenvolveram atividades no ambito deste programa.

As informagées das colunas relativas a “Cargo ocupado pelo recurso humano”, “Fungées exercidas pelo recurso humano” e ” Areas de
intervencgédo do recurso humano” devem ser coincidentes com as indicadas no Formulario de Candidatura 2019

Remuneracde

Nome Cargo/Fungoes exercidas Areas de N.° do titulo Nivel S e Despesa
pelo recurso humano* (1) intervengao (2) de treinador iliquidos [€] total [€] (3)
* Se necessario faga duplo clique no sinal # para inserir linhas com
a duploclq P TOTAL 0,00 € 0,00 €

igual formato.

(1) Opcdes: Diretor Técnico Nacional, Diretor Técnico de Disciplina, Diretor/Coordenador Regional, Responsavel pela Formagdo de Recursos
Humanos, Responsavel pelas Atividades Juvenis, Responsavel pela inclusdo para pessoas com deficiéncia, Treinador, Outro Técnico
Desportivo.

(2) Opgodes: Identificagdo da Disciplina (por Escaldo Sexo), ou da Regido, ou outra informagéo associada ao cargo.

(3) Total das despesas com a contratagdo do recurso humano (remuneragdes/honorarios, Seguranga Social - encargo da entidade patronal-, Caixa
Geral de Aposentacdes, subsidios de alimentag&o, seguro e outras encargos obrigatdrios — contas 6224, 631, 632, 635, 636, 637 do SNC).
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B. ORGANIZAGAO DE QUADROS COMPETITIVOS NACIONAIS

Encargos com a organizagdo dos quadros competitivos oficiais, previstos no regulamento desportivo da Federagdo, tais como, Campeonatos
Nacionais, Taga de Portugal, Circuitos Nacionais. N&o incluir os encargos com os Agrupamentos de Clubes para a organizagdo de quadros
competitivos distritais/regionais ou Seleg¢bes distritais/regionais, que devem ser incluidos nos pontos B.

A identificagdo das provas ou competicbes deve corresponder aquela que foi indicada no Formuldrio de Candidatura 2019, salvo
informacgées relativas a agées nao previstas inicialmente e realizadas.

B.1. Quadro a preencher para modalidades ou disciplinas que disputem provas ou competicdes do quadro competitivo
nacional sob a forma de concentracéo ou circuito nacional.

s . Data(s) de realizagdo N.° de dias N.°de o Execugéo Despesas
[,.n';?”;: g: d'zrs;’:a°;ag‘;21,’r’lete'§ages] de (dd-mm) a (dd- de praticantes Orga?z'z)agao (RINPRINR)  realizadas
q peUG mm) competicdo  / clubes (1) (3) [€] 4)
C.N.Esperangas Sanda/Qinda  23-11 a 24-11 2 437 Federagdo R 1.705,86
C.N.Seniores Sanda/Qinda 14-12 2 15-12 2 15/4 Federagéo R 1.665,00
C.N.Esperangas Wushu Trad ~ 23-11 a 24-11 2 50/13 Federac&o R 1.100,00
C.N.Seniores Wushu Trad. 14-12 2 15-12 2 30/11 Federagéo R 1060,00
C.N. Esp./Sen. Wushu Mod. 14-12 2 15-12 2 31/7 Federagdo R 1.006,00
C.N. Esp./Sen. Tai Chi 23-11 2 24-11 2 13/3 Federagéo R 450,00
6.986,86
* Se necessario faga duplo clique no
sinal # para inserir linhas com igual TOTAL 12 6.986,86€
formato.
(1) N° de praticantes para o caso das disciplinas/modalidades individuais e N° de clubes para o caso das disciplinas/modalidades coletivas
(2) Opgdes: Federacdo, Associagéo regional, Clube, outro
(3) Preencher de acordo com a seguinte chave: R - Previsto e realizado; NPR - Nao previsto e realizado; NR - Nao Realizado.
(4) Séo dispéndios elegiveis cujos documentos de despesa estdo em nome da federagéo.

B.2. Quadro a preencher para modalidades ou disciplinas que disputem provas ou competicées do quadro competitivo
nacional sob a forma de jornadas.

Nome da Prova ou Competigao* e Organizagao Execugéo e
[indique cada uma das competigbes] el Jeges g (2) (R/INPR/NR) (3) iz
/ clubes (1) [€] (4)
Se necessario faga duplo clique no sinal + TOTAL 0 0,00 €

para inserir linhas com igual formato.

(1) N° de praticantes para o caso das disciplinas/modalidades individuais e N° de clubes para o caso das disciplinas/modalidades coletivas
(2) Opcodes: Federagao, Associagdo Regional, Clube, outro

(3) Preencher de acordo com a seguinte chave: R - Previsto e realizado; NPR - Nao previsto e realizado; NR - Nao Realizado.

(4) Sao dispéndios elegiveis cujos documentos de despesa estdo em nome da federagdo.
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C. APOIOS A ASSOCIADOS

Apoio financeiro concedido pela federagdo desportiva ao funcionamento e as atividades e/ou projetos desenvolvidos pelos agrupamentos de clubes
(associagbes de base territorial ou equivalente), incluindo a organizagdo dos quadros competitivos distritais/regionais, associacbes de agentes
desportivos e clubes filiados para realizagdo de atividades, quer de &mbito nacional, quer de dmbito internacional.

As informagébes das colunas relativas a “Identificagdo dos Agrupamentos de Clubes e Clubes” e “Despesas previstas (orgamentado) ”
devem ser coincidentes com as indicadas no Formulério de Candidatura 2019 (mesmo com despesas igual a zero), salvo informagées
relativas a comparticipacées nado previstas.

Identificagao* Despesas Despesas
¢ previstas [€] realizadas [€]
+
* Se necessario faga duplo clique no sinal # para inserir linhas com
igual formato. TOTAL 0,00 € 0,00 €

D. APOIO AO DESENVOLVIMENTO DO DESPORTO PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA

Acgbes que visam a inclusao de praticantes desportivos com deficiéncia e que comportam a organizagado de quadros competitivos, apoios aos clubes,
enquadramento técnico, agbes de promogao e selegbes nacionais.

Os projetos que se enquadrem no Programa Nacional de Desporto para Todos (PNDpT) podem ser referenciados, porém nédo devem ser
orgamentados no ambito do programa de Atividades Regulares.

] = S Execugédo” Despesas Despesas
DSRS0 G286 e (RINPRINR) previstas [€] realizadas [€]
Cr!a(;ao de gm_q~uadro ?OmpetltI.VO adaptado na modalidade de tai R 250,00 250,00
chi, com atribuigao de titulo nacional
Promocgao de inscrigdo de associagdes de pessoas com deficiéncia R 500,00 500,00

+
* Conforme o descrito no programa desportivo anexo ao contrato-programa. Se necessario faga
duplo clique no sinal * para inserir linhas.
* Preencher de acordo com a seguinte chave: R - Previsto e realizado; NPR - Nao previsto e TOTAL 750’00 € 750’00 €
realizado; NR - Nao Realizado.
E. APOIO AO DESENVOLVIMENTO DO DESPORTO FEMININO
Acbes que visam promover o desporto praticado por elementos do sexo feminino procurando o aumento da pratica, a diminuicdo do abandono e a
melhoria dos resultados internacionais.
. = ok Execugéo” Despesas Despesas
Designacéo das Agbes (RINPRINR) previstas [€] realizadas [€]
Reducgéao das taxas de inscricdo em campeonatos nacionais. R 200,00 € 200,00 €
Criar um galard&o a atribuir a atleta feminina do ano. R 300,00 € 300,00 €
+

* Conforme o descrito no programa desportivo anexo ao contrato-programa. Se necessario faga

duplo clique no sinal * para inserir linhas.

" Preencher de acordo com a seguinte chave: R - Previsto e realizado; NPR - Nao previsto e TOTAL 0’00 € 0’00 €
realizado; NR - Ndo Realizado.
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F. PROJETO DE DESENVOLVIMENTO DA PRATICA DESPORTIVA JUVENIL

F.1. NOME DO PROJETO APOIADO

>

F.2. AGOES REALIZADAS

F.2.1. Enumere no quadro seguinte as acdes realizadas no ambito deste projeto

A designagdo constante na primeira coluna deve corresponder aquela que indicada no Formuldrio de Candidatura 2019, salvo agées ndo
previstas inicialmente e realizadas.

Execugéo Sinergia com o

. ~ < Local de Data Despesas Despesas
DS E R G AL Realizagao (més) A ET\;/NR) Es[;ilsapro[rg/)N] previstas [€] realizadas [€]
1.
2
3.
4
+ 5.
* Conforme o referenciado no Contrato-Programa. Se necessario
faga duplo clique no sinal # para inserir linhas. TOTAL 0.00 € 0.00 €
H H

(1) Preencher de acordo com a seguinte chave: R - Previsto e
realizado; NPR - N&o previsto e realizado; NR - Nao Realizado.

F.2.2. Comente os eventuais desvios relativamente a realizacdo das acdes previstas no contrato-programa, dando especial
atencdo, quando aplicavel, a sinergia com o Desporto Escolar,

F.3. NIVEL DE CONCRETIZAGAO DOS OBJETIVOS

Indique sucintamente em que medida a execug&o das agbes do projeto contribuiu para a concretizagdo de cada um dos principais objetivos do projeto.
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F.4. ENQUADRAMENTO TECNICO E ESTRATEGIAS IMPLEMENTADAS

Refira sucintamente o enquadramento técnico envolvido no projeto avaliando o seu desempenho, bem como a apreciagdo da adequagdo das
estratégias utilizadas e o seu grau de inovagédo para a concretizagdo dos objetivos do projeto.

F.5 ANALISE PROSPETIVA

Quanto a execugdo do projeto indique quais os elementos a reforgar e as eventuais alteragbes a operar para a plena concretizagdo dos objetivos
propostos.

G. ETICA NO DESPORTO

Nos termos do Decreto-Lei n.° 101/2017, de 28 de agosto, que altera o Regime Juridico das Federagdes Desportivas, é obrigatoria a
aprovagdo e execugdo por parte das federagdes desportivas de programas de prevengéo, formagdo e educacao relativos a defesa da
integridade das competigbes, e a luta contra a dopagem, a corrupgao e a viciagao de resultados, e ao combate a violéncia, ao
racismo, & xenofobia e & intolerancia nos espetaculos desportivos. Descrigdo sumaria das agdes realizadas (Etica no Desporto

(anexo E))

Descrigdo do(s) programa(s)

1- Realizagéo de agdes de formagao e sensibilizagdo
2 - Projetos inovadores de desenvolvimento

H. OUTRAS DESPESAS E AQUISICOES DE APOIO AO PROJETO DE DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE
DESPORTIVA

Outros encargos afetos ao projeto de Desenvolvimento da Atividade Desportiva, ndo incluidos nas alineas acima e ndo afectos a organizagdo e gestao
da federagéo (nesta alinea podera incluir-se a aquisigdo de bens e servigos que servem a organizagao de atividades).As informagbes das colunas
relativas a “Descricdo sumdria da aquisicdo” e “Despesas previstas (orcamentado)” devem ser coincidentes com as indicadas no
Formulario de Candidatura 2019 (mesmo com despesas igual a zero), salvo informagobes relativas a comparticipagées ndo previstas.

s - s Despesas Despesas
Descrigdo sumaria da aquisigao previstas [€] realizadas [€]
+
* Se necessario faga duplo clique no sinal # para inserir linhas com TOTAL 0.00 € 0.00€
) ’

igual formato.
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I. ANALISE DA EXECUQAO DO PROJETO
Comente 0s eventuais desvios relativamente a realizacdo do Projeto de Desenvolvimento da Atividade Desportiva, tendo em conta o previsto na
candidatura ao Financiamento 2019.

J. ANALISE PROSPETIVA

Indique, quanto a execugéo do projeto de Desenvolvimento da Atividade Desportiva, quais os elementos a reforgar e as eventuais alteragbes a operar
para a plena concretizagdo dos objetivos propostos.
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II Projeto 1.3. Selecoes Nacionais e Alto Rendimento

1. Praticantes desportivos que integraram as Selecées Nacionais e o Alto Rendimento em 2019 ou época
2018/2019

1.1. IDENTIFICAGAO DAS SELEGOES NACIONAIS

Para este efeito, entende-se por Selegdo Nacional um grupo de praticantes que cumpre um plano de preparagdo semelhante.
As denominagées das Sele¢6es Nacionais devem ser coincidentes com as indicadas no Formuldrio de Candidatura 2019, salvo situacées
néo previstas.

o _ o Inscritos no Sem o
Denominagéo das Seleg¢des Nacionais * Rengilrt:ento qualificago TOTAL Profissionais
1. S. N. Wushu/Seniores/Masculina 5 5
2. S. N. Wushu/Seniores/Feminina 1 1
3. S. N. Wushu/Esperangas/Masculina 10 10
4. S. N. Wushu/Esperangas/Feminina 5 5
5. S. N. Sanda /Seniores/Masculina 4 4
6. S.N. Sanda /Seniores/Feminina 1 1
7. S.N. Sanda /Esperangas/Masculina 2 2
8. S. N. Sanda /Esperangas/Feminina 1 1
9. S. N. Tai Chi/Seniores/Masculina 10 10
10. S. N. Tai Chi/Seniores/Feminina 6 6
11. S. N. Tai Chi/Esperangas/Masculina 1 1
+ 12. S. N. Tai Chi/Esperangas/Feminina 1 1
* Se necessario faga duplo clique no sinal * para
inserir linhas com igual formato. TOTAL 0 47 47 0

*Faga duplo clique no nimero & direita de
“TOTAL" para atualizar automaticamente

1.2. PRATICANTES QUE INTEGRARAM O PROJETO OLIMPICO/PARALIMPICO

Indique o nimero de praticantes que durante no ano de 2019 ou época desportiva de 2018/2019 estiveram inscritos no Projeto Olimpico/Paralimpico.

Numero de praticantes desportivos integrados no Projeto Olimpico/Paralimpico Téquio 2020

Numero de praticantes desportivos integrados no Projeto Esperancas Olimpicas/Paralimpicas

*Faga duplo clique no nimero & direita de “TOTAL” para atualizar automaticamente TOTAL" 0
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2. Acoes de Preparacgao e Participagado Desportiva das Selegoes Nacionais

OBJETIVOS DESPORTIVOS

Os objetivos a analisar deverdo ser coincidentes com os descritos no anexo | do contrato-programa celebrado.

ANEXO A: Apreciagao da concretizagdo dos objetivos desportivos de 2019

- Para que o ficheiro em excel ANEXO A funcione adequadamente as MACROS devem ser ativadas |:|
- Assinalar [X] se ANEXO A for preenchido aquando do relatério

Comente o nivel de concretizagao dos objetivos desportivos.

A. Programa das ag6es de preparagao/estagios

Deveréo constar todas as agOes de preparacdo/estagios descritas no formulério de candidatura e aquelas que foram realizadas e ndo estavam
previstas.

ANEXO B: Apreciacdo das agdes de preparagao/estagios realizadas em 2019

- Para que o ficheiro em excel ANEXO B funcione adequadamente as MACROS devem ser ativadas |:|
- Assinalar ] se ANEXO B for preenchido aquando do relatério

B. Principais Competicoes das Selegdes Nacionais

Deveréo constar todas as competicbes descritas no formulario de candidatura e aquelas que foram realizadas e ndo estavam previstas.

ANEXO C: Apreciagao das principais competicoes das selegdes nacionais realizadas em 2019

- Para que o ficheiro em excel ANEXO C funcione adequadamente as MACROS devem ser ativadas |:|
- Assinalar ] se ANEXO C for preenchido aquando do relatério

C. Deslocagdo aérea de praticantes desportivos das regides auténomas dos Agores e da Madeira para
participacao nas Sele¢coes Nacionais

Este formuldrio destina-se a recolher informacdo sobre a execugao técnica e financeira do apoio acima referido; indicar os praticantes
desportivos residentes nas regioes autonomas dos Acores e da Madeira, o numero de viagens efetuado para cumprimento das agées de
preparagao e das participagées em competicées internacionais e o custo efetivo das deslocagées. Preencher s6 para os casos em que este
apoio foi previsto contratualmente no &mbito do contrato-programa de Atividades Regulares.

ANEXO D; Praticantes residentes nas regides autbnomas dos Acores e da Madeira que participaram nas
atividades de preparagéo e nas competi¢des indicadas nos anexos B e C |:|
- Assinalar ] se ANEXO D for preenchido aquando do formulario
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D. Estimativa de gastos com compensagdes remuneratérias referentes a licengas especiais de arbitros de Alto

Rendimento
o A Valor estimado dos gastos com compensagdes Despesas realizadas com compensagdes
N.° de arbitros de Alto - P : L s P . -
Rendimento (estimativa) remuneratona; referentes a Ilcer)g:as especiais de remuneratongs referentes a Ilcgngas especiais
arbitros de Alto Rendimento de arbitros de Alto Rendimento [€]
€ €

3. Contexto/Organizagao/Composic¢ado do Projeto de Alto Rendimento

E. Enquadramento Humano do Projeto de Alto Rendimento

E.1. Enquadramento Diretivo

Dirigente Responsavel pelo Alto Nome
Rendimento

Cargo

E.2. Enquadramento Técnico

Técnico Responsavel pelo Alto Nome
Rendimento

Cargo

Numero

Distribuicéo dos treinadores envolvidos no Alto Rendimento de acordo com a qualificagéo e Nivel 1 Nivel Nivel Nivel
formacéao técnica 2 3 4

Total de treinadores envolvidos no Alto Rendimento

Treinadores com formagao especifica na area do desporto de Alto Rendimento
Treinadores Licenciados na area das Ciéncias do Desporto

Treinadores com Mestrado ou P6s-graduacgao na area de especializagao do desporto de Alto
Rendimento

Treinadores com Doutoramento na area de especializagao do desporto de Alto Rendimento
Treinadores de reconhecido prestigio internacional (dos anteriormente indicados)

E.3. Enquadramento médico e especializado envolvido no Projeto

Médico responsavel pelo Alto Nome
Rendimento
(Nos termos do n° 1 do Artigo 11° do N.° cédul fissi I
Decreto-Lei n° 345/99, de 27 de agosto) -~ cedula protissiona
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E.3.1. Outros elementos da equipa médica e técnicos especializados envolvidos no Alto Rendimento

Funcéo Numero Fungéo Numero
1. Médicos 2. Nutricionistas
3. Enfermeiros 4. Psicélogos
5. Fisioterapeutas 6. Fisiologistas
7. Massagistas 8
+ 9. 10.
* Se necessario faga duplo clique no sinal + para inserir linhas com igual formato. TOTAL+ 0

* Faga duplo clique no niimero a direita de “TOTAL” para atualizar automaticamente

E.4. Gastos com o enquadramento humano do projeto de alto rendimento e das sele¢des nacionais

Traduz os gastos com o pessoal que desenvolvam a sua atividade no ambito do treino das selegdes nacionais. Deverdo ser indicados todos os
colaboradores que se enquadrem nestas fungdes e que desenvolvam atividades no @mbito deste projeto. Os colaboradores s6 seréo elegiveis no
ambito de um projeto de acordo com a sua tipologia.

As informagées das colunas relativas a “Cargo ocupado pelo recurso humano”, “Funcées exercidas pelo recurso humano” e ” Areas de
intervencéo do recurso humano” devem ser coincidentes com as indicadas no Formulério de Candidatura 2019

Nome (1) Cargo/Fungdes exercidas Areas de N.e dé)etitulo Nivel F;(/ag ounr:)err;:;l)c’)se Despesa total
pelo recurso humano* (2) intervencgéo (3) sl iliquidos [€] [€] (4)
+
* Se necessario faga duplo clique no sinal # para inserir linhas com igual TOTAL 0.00 € 0.00 €
’ ’

formato.

(1) Devem ser identificados todos os elementos cujos vencimentos e honorarios que sejam financiados apenas por este projeto (os encargos com os
elementos que integrem os 6rgéos sociais da federacdo devem ser considerados no Projeto 1.1 - Organizagéo e Gestao da federagao); as dispensas
temporarias devem estar associadas as agdes respetivas e nao ser incluidas nesta previséo).

(2) Opgoes: Diretor Técnico Nacional, Selecionador Nacional, Treinadores, Outros Técnicos Desportivos, Enquadramento Médico e
especializado envolvido no projeto das selegdes nacionais.

(3) Opgodes: Identificagdo da Selegado Nacional (Disciplina, Escaldo Sexo).

(4) Total dos gastos com a contratagdo de cada colaborador (remuneragdes/honorarios, Seguranga Social - encargo da entidade patronal-, Caixa Geral
de Aposentagdes, subsidios de alimentagdo, seguro e outras encargos obrigatérios — contas 6224, 631, 632, 635, 636, 637 do SNC).
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F. Centros de Alto Rendimento

F.1. IDENTIFICAGAO DO PROGRAMA DE CENTROS DE ALTO RENDIMENTO

Sim Nao
A Federagao possui/utilizou algum centro de alto rendimento?
F.2. GASTOS COM OS CENTROS DE ALTO RENDIMENTO
Descrigdo sumaria da aquisigdo / despesa * p?ef/sig; s;a[se] ?::E;:gat?é?l
CAR - CDN Jamor (Praticantes internos)
CARs - Rede Nacional e Centros de Treinos
TOTAL 0,00 € 0,00 €

F.3. APRECIAGAO DO PROGRAMA

Descreva sucintamente estratégias, atividades, metodologias e avaliacdo utilizadas, bem como os fatores decisivos para a concretizagdo dos objetivos

atingidos, considerando cada um do(s) centro(s) pertencente(s) ao sub-programa de Alto Rendimento da federagédo

F.4. ANALISE PROSPETIVA
Indique que medidas propde ao IPDJ, I. P., para melhorar o desempenho do(s) de centro(s) de Alto Rendimento da federagéo.

G. Programa de Detegao e Selegao de Talentos

G.1. IDENTIFICAGAO DO PROJETO DE DETEGAO E SELEGAO DE TALENTOS

Sim Nao
A Federagéo desenvolveu algum projeto vocacionado para a detegéo e selecédo de novos talentos?
Se a Federacao desenvolve algum projeto dessa natureza, refira:
Designacgao do programa
16/19
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G.2. AGOES REALIZADAS

Enumere no quadro sequinte as acdes realizadas no &mbito deste projeto
A designacédo constante na primeira coluna deve corresponder aquela que indicada no Formuldrio de Candidatura 2019, salvo agées ndo
previstas inicialmente e realizadas.

. ~ o Local de Data SEOED NO i Despesas Despesas
Dizsilebagits dh fpes Realizagao (més) bt ?F;lNR) FECHCIZEES previstas [€] realizadas [€]
6
7.
8
9.
+ 10.

* Conforme o referenciado no Contrato-Programa. Se necessario
faga duplo clique no sinal # para inserir linhas. 1 1
(1) Preencher de acordo com a seguinte chave: R - Previsto e TOTAL 0 0,00 € 0,00 €

realizado; NPR - N&o previsto e realizado; NR - Nao Realizado.

G.3. APRECIAGAO DO PROGRAMA

Descreva sucintamente estratégias, atividades, metodologias e avaliagdo utilizadas, bem como os fatores decisivos para a concretizagdo dos objetivos
atingidos.

G.4.  ANALISE PROSPETIVA

Indique que medidas propde ao IPDJ, I. P., para melhorar o desempenho do projeto de detecdo e selegcdo de talentos.

H. Atribuigdo de Bolsas de Alto Rendimento (artigo 30° do Decreto-Lei n.° 272/2009, de 1 de outubro) no ano de
2019 o u na época 2018/2019.

/Escal 6215"\/;;55 olsas* N.° Praticantes Vgloolrsga Encargo total anual
€ €
€ €
€ €

+ € €
* Se necessario faga duplo clique no sinal + para inserir linhas com igual formato.
* Duplo clique sobre os numeros para atualizar o valor. TOTAL 0,00 €t
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l. Medidas de apoio aos clubes desportivos que enquadram praticantes em regime de Alto Rendimento
1.1. APOIOS A CLUBES

eyt o Despesas Despesa total
Identificagédo dos Clubes previstas [€] realizada [€]
* Se necessario faga duplo clique no sinal + para inserir linhas t t
TOTAL 0,00 € 0,00 €

com igual formato.

2. APRECIAGAO

Descreva sucintamente as medidas de apoio aos clubes desportivos que enquadram praticantes em regime de Alfo Rendimento desenvolvidas pela
federagdo e de que forma estas medidas foram importantes para a concretizagdo dos objetivos do projeto de Alto Rendimento.

J. Despesas com a aquisi¢ao de material e equipamento de apoio ao projeto de Sele¢des Nacionais e Alto
Rendimento

Descrigdo sumaria da aquisigdo / despesa * DEE e R
previstas [€] realizada [€]
* Se necessario faga duplo clique no sinal # para inserir linhas i t
com igual formato. TOTAL 0,00€ 0,00€
n Assinaturas
O Presidente da O responsavel pela contabilidade da

Federagao Portuguesa de Artes Marciais Chinesas Federagao Portuguesa de Artes Marciais Chinesas
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