
Campeonato Nacional de Wushu Kung Fu

TRADICIONAL ESPERANÇAS
V.N.FAMALICÃO, 10 de Dezembro de 2017
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NOME APELIDO ASSOCIAÇÃO Nota Final Classificação Titulo

PUNHOS ESTILOS DO NORTE

Competição de Punhos, Estilos do Norte, femininos, categoria de Infantis - 7 a 9 anos

1 1 Lara Marques JING-SHE 7.47 1.º Class. VENCEDORA

Competição de Punhos, Estilos do Norte, masculinos, categoria de Infantis - 7 a 9 anos

3 1 Dominik Azevedo JING-SHE 8.33 1.º Class. VENCEDOR

Competição de Punhos, Estilos do Norte, masculinos, categoria de Juvenis A - 10 a 12 anos

6 2 Bernardo Vieira JING-SHE 8.77 1.º Class. Campeão Nacional 5

10 6 Francisco Pereira JING-SHE 8.63 2.º Class. Vice-Campeão Nacional 3

9 5 José Silva JING-SHE 8.48 3.º Class. 1

7 3 Diogo Silva A.K.F.M. 7.22

5 1 Ruben Silva A.K.F.M. 7.20

8 4 Henrique Machado A.K.F.M. 7.13

Competição de Punhos, Estilos do Norte, femininos, categoria de Juvenis B - 13 a 15 anos 

11 1 Francisca Silva A.K.F.M. 7.13 1.º Class. VENCEDORA

Competição de Punhos, Estilos do Norte, masculinos, categoria de Juvenis B - 13 a 15 anos 
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13 2 Gonçalo Almeida A.K.F.M. 7.47 1.º Class. Campeão Nacional

12 1 Gonçalo Teixeira A.K.F.M. 7.37 2.º Class.

Competição de Punhos, Estilos do Norte, femininos, categoria de Júniores - 16 a 18 anos 

15 2 Carla Machado A.K.F.M. 7.95 1.º Class. Campeã Nacional

14 1 Joana Machado A.K.F.M. 7.53 2.º Class.

Competição de Punhos, Estilos do Norte, masculinos, categoria de Júniores - 16 a 18 anos

21 2 Hugo Costa A.K.F.M. 8.27 1.º Class. Campeão Nacional

20 1 Guilherme Maia A.K.F.M. 7.83 2.º Class.

19 Jorge Xue Hong Long 8.08

17 João Miguel Escudeiro Hong Long 8.07

16 Diogo Alexandre Hong Long 7.93

18 David Reis Hong Long 7.40

PUNHOS ESTILOS DO SUL

Competição de Punhos, Estilos do Sul, femininos, categoria de Infantis - 7 a 9 anos

27 1 Mariana Paiva A.K.F.M. 8.30 1.º Class. Campeão Nacional

28 2 Mariana Machado A.K.F.M. 8.10 2.º Class.

Competição de Punhos, Estilos do Sul, masculinos, categoria de Infantis - 7 a 9 anos

31 3 Tomás Nunes JING-SHE 8.82 1.º Class. Campeão Nacional 5

29 1 Afonso Almeida A.K.F.M. 7.87 2.º Class. Vice-Campeão Nacional 3

30 2 Hugo Neiva AHSGM 7.23 3.º Class. 0



Competição de Punhos, Estilos do Sul, femininos, categoria de Juvenis A - 10 a 12 anos

34 3 Júlia Garetti SHE-SI 8.53 1.º Class. Campeã Nacional 5

33 2 Inês Miguel Carvalho ACLFP 7.97 2.º Class. Vice-Campeã Nacional 3

32 1 Tânia Sousa AHSGM 7.67 3.º Class. 1

35 4 Beatriz Sá AHSGM 7.53

Competição de Punhos, Estilos do Sul, masculinos, categoria de Juvenis A - 10 a 12 anos

41 6 Tomás Marques JING-SHE 8.80 1.º Class. Campeão Nacional 5

40 5 João Correira SHE-SI 8.53 2.º Class. Vice-Campeão Nacional 3

39 4 Tiago Martins AHSGM 8.03 3.º Class. 1

42 7 Dinis Brandão ACLFP 7.88

36 1 Henrique Machado A.K.F.M. 7.40

37 2 Ruben Silva A.K.F.M. 6.97

38 3 Diogo Silva A.K.F.M. 6.97

Competição de Punhos, Estilos do Sul, femininos, categoria de Juvenis B - 13 a 15 anos 

44 2 Sílvia Cruz SHE-SI 8.53 1.º Class. Campeã Nacional 5

45 3 Claudia Correia ACLFP 8.00 2.º Class. Vice-Campeã Nacional 3

43 1 Beatriz Monteiro SHE-SI 7.90 3.º Class. 0

Competição de Punhos, Estilos do Sul, masculinos, categoria de Juvenis B - 13 a 15 anos 

50 5 António Martingo ACLFP 8.53 1.º Class. Campeão Nacional 5

46 1 Tiago Barriga SHE-SI 8.07 2.º Class. Vice-Campeão Nacional 3

51 6 Pedro Soares ACLFP 8.05 3.º Class. 1

47 2 Joaquim Pereira SHE-SI 7.97



48 3 Jorge Portela AHSGM 7.80

49 4 Gonçalo Almeida A.K.F.M. 7.77

Competição de Punhos, Estilos do Sul, femininos, categoria de Júniores - 16 a 18 anos 

54 3 Andreia Pereira AHSGM 8.20 1.º Class. Campeã Nacional 5

52 1 Ana Miguel Carvalho ACLFP 8.03 2.º Class. Vice-Campeã Nacional 3

53 2 Janete Portela AHSGM 7.87 3.º Class. 0

Competição de Punhos, Estilos do Sul, masculinos, categoria de Júniores - 16 a 18 anos 

60 2 Hugo Costa A.K.F.M. 8.65 1.º Class. Campeão Nacional

59 1 Guilherme Maia A.K.F.M. 8.10 2.º Class.

58 Diogo Alexandre Hong Long 8.30 3.º Class.

57 João Miguel Escudeiro Hong Long 8.20

55 Jorge Xue Hong Long 7.97

56 David Reis Hong Long 7.73

PUNHOS ESTILOS de imitação e acrobáticos

Competição de Punhos, Estilos de Imitação e acrobáticos, masculinos, categoria de Júniores - 16 a 18 anos

72 João Miguel Escudeiro Hong Long 8.07 1.º Class.

74 Diogo Alexandre Hong Long 7.93 3.º Class.

73 Jorge Xue Hong Long 7.60 2.º Class.

ARMAS CURTAS

Competição de Armas Curtas, femininos, categoria de Juvenis A - 10 a 12 anos

76 2 Inês Miguel Carvalho ACLFP 7.77 1.º Class. VENCEDORA



Competição de Armas Curtas, masculinos, categoria de Juvenis A - 10 a 12 anos

82 6 Bernardo Vieira JING-SHE 8.85 1.º Class. Campeão Nacional 5

79 3 Tomás Marques JING-SHE 8.80 2.º Class. Vice-Campeão Nacional 3

78 2 José Silva JING-SHE 8.43 3.º Class. 1

80 4 João Correira SHE-SI 8.33

83 7 Francisco Pereira JING-SHE 8.33

77 1 Dinis Brandão ACLFP 7.80

81 5 Afonso Ferreira AHSGM 0.00

Competição de Armas Curtas, Femininos, categoria de Juvenis B - 13 a 15 anos 

86 3 Sílvia Cruz SHE-SI 8.53 1.º Class. Campeã Nacional 5

84 1 Beatriz Monteiro SHE-SI 8.07 2.º Class. Vice-Campeã Nacional 3

85 2 Claudia Correia ACLFP 7.93 3.º Class. 0

Competição de Armas Curtas, masculinos, categoria de Juvenis B - 13 a 15 anos 

89 3 António Martingo ACLFP 8.50 1.º Class. Campeão Nacional 5

87 1 Tiago Barriga SHE-SI 8.30 2.º Class. Vice-Campeão Nacional 3

88 2 Joaquim Pereira SHE-SI 8.10 3.º Class. 1

91 5 Gonçalo Almeida A.K.F.M. 7.77

90 4 Pedro Soares ACLFP 7.73

Competição de Armas Curtas, femininos, categoria de Júniores - 16 a 18 anos 

94 3 Inês Solteiro SHE-SI 8.23 1.º Class. Campeã Nacional 5

93 2 Ana Miguel Carvalho ACLFP 7.87 2.º Class. Vice-Campeã Nacional 3



92 1 Andreia Pereira AHSGM 7.40 3.º Class. 0

Competição de Armas Curtas, masculinos, categoria de Júniores - 16 a 18 anos 

98 2 Hugo Costa A.K.F.M. 8.47 1.º Class. Campeão Nacional

97 1 Guilherme Maia A.K.F.M. 7.83 2.º Class.

96 Diogo Alexandre Hong Long 7.93

95 Jorge Xue Hong Long 7.57

ARMAS LONGAS

Competição de Armas Longas, femininos, categoria de Infantis - 7 a 9 anos

110 1 Mariana Paiva A.K.F.M. 7.97 1.º Class. Campeã Nacional

111 2 Mariana Machado A.K.F.M. 7.77 2.º Class.

Competição de Armas Longas, masculinos, categoria de Infantis - 7 a 9 anos

112 1 Dominik Azevedo JING-SHE 8.17 1.º Class. Campeão Nacional

113 2 Tomás Nunes JING-SHE 7.27 2.º Class.

Competição de Armas Longas, femininos, categoria de Juvenis A - 10 a 12 anos

115 2 Beatriz Sá AHSGM 7.57 1.º Class. Campeã Nacional

114 1 Tânia Sousa AHSGM 7.43 2.º Class.

Competição de Armas Longas, masculinos, categoria de Juvenis A - 10 a 12 anos

122 6 Tomás Marques JING-SHE 8.87 1.º Class. Campeão Nacional 5

117 1 Bernardo Vieira JING-SHE 8.73 2.º Class. Vice-Campeão Nacional 3

121 5 Francisco Pereira JING-SHE 8.50 3.º Class. 1



120 4 João Correia SHE-SI 8.47

118 2 José Silva JING-SHE 8.43

119 3 Tiago Martins AHSGM 7.97

123 7 Henrique Machado A.K.F.M. 7.73

116 Simão Santos HONG LONG 0.00

Competição de Armas Longas, femininos, categoria de Juvenis B - 13 a 15 anos 

124 2 Sílvia Cruz SHE-SI 8.33 1.º Class. VENCEDORA

Competição de Armas Longas, masculinos, categoria de Juvenis B - 13 a 15 anos 

127 3 António Martingo ACLFP 8.17 1.º Class. Campeão Nacional 5

129 5 Joaquim Pereira SHE-SI 8.07 2.º Class. Vice-Campeão Nacional 3

128 4 Tiago Barriga SHE-SI 7.97 3.º Class. 1

125 1 Gonçalo Almeida A.K.F.M. 7.87

126 2 Jorge Portela AHSGM 7.50

Competição de Armas Longas, femininos, categoria de Júniores - 16 a 18 anos 

131 2 Andreia Pereira AHSGM 8.20 1.º Class. Campeã Nacional

130 1 Janete Portela AHSGM 7.80 2.º Class.

Competição de Armas Longas, masculinos, categoria de Júniores - 16 a 18 anos 

135 1 Hugo Costa A.K.F.M. 8.40 1.º Class. Campeão Nacional

136 2 Guilherme Maia A.K.F.M. 8.00 2.º Class.

134 João Miguel Escudeiro Hong Long 8.20

133 Diogo Alexandre Hong Long 8.03



131 David Reis Hong Long 7.83

132 Jorge Xue Hong Long 7.80

PARES PUNHOS

Competição de Pares Punhos, categoria de Juvenis A - 10 a 12 anos

Bernardo Vieira

Tomás Marques

José Silva

Francisco Pereira

Dinis Brandão

Inês Miguel Carvalho

Competição de Pares Punhos, categoria de Juvenis B - 13 a 15 anos

Sílvia Cruz

Beatriz Monteiro

António Martingo ACLFP

Pedro Soares ACLFP

Tiago Barriga

Joaquim Pereira

Competição de Pares Punhos, categoria de Juvenis B - 13 a 15 anos

Diogo Alexandre

Jorge Xue

Competição de Pares Punhos, categoria de Juniores - 16 a 18 anos

0

157 Hong Long 1.º Class. VENCEDORES

3

SHE-SI 8.03 3.º Class.

5

156 1 8.17 2.º Class. Vice-campeã Nacional

157 SHE-SI 8.27 1.º Class. Campeã Nacional

0153 1 ACLFP 7.87 3.º Class.

155 3 JING-SHE 8.47 2.º Class. Vice-campeã Nacional 3

154 2 JING-SHE 8.60 1.º Class. Campeã Nacional 5



Claudia Correia

Ana Miguel Carvalho

PARES ARMAS

Competição de Pares Armas, categoria de Juvenis A - 10 a 12 anos

Bernardo Vieira

Tomás Marques

Tomás Nunes

Bernardo Vieira

Tomás Marques

José Silva

Francisco Pereira

Inês Miguel Carvalho

Claudia Correia

Ana Miguel Carvalho

António Martingo

Pedro Soares

GRUPOS ARMAS

Inês Miguel Carvalho

Claudia Correia

Ana Miguel Carvalho

154 2 JING-SHE

166 1 ACLFP 1.º Class. VENCEDORES

163 2 ACLFP 2.º Class.

162 1 JING-SHE 1.º Class. Campeã Nacional

158 1 ACLFP 1.º Class. VENCEDORES



António Martingo

Pedro Soares

45 3 7 31 42 0

classificação por equipas 1.º 5.º 4.º 3.º 2.º

1.º Class. 45 Pontos Associação Desportiva Jing-She Campeã Nacional

2.º Class. 42 Pontos Escola Artes Marciais Chinesas She-Si Vice-campeã Nacional

3.º Class. 31 Pontos Associação de Choy Lee Fat do Porto

4.º Class. 7 Pontos Associação Hing Sing Gwoon do Minho

5.º Class. 3 Pontos Associação de Kung Fu do Minho

6.º Class.

166 1 ACLFP 1.º Class. VENCEDORES




