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PLANO DE ATIVIDADES – 2017 

 

MÊS DIAS ATIVIDADE LOCAL 

JANEIRO 

2017 

 Formação de Treinadores Grau I / Grau II 

Wushu Kung Fu | Sanda | QiGong | Tai Chi 

Porto 

 14  

 
Treino Selecção Nacional 

 

FEVEREIRO 

2017 

4,5 
Formação de Juízes/Árbitros de Wushu/Kung Fu 

Tradicional 

Porto 

Esc. Fontes 

Pereira de Melo 

  Formação continua a treinadores sobre conceitos de 

arbitragem 

 

 11 Treino Selecção Nacional  

 25,26 Campeonato Nacional de Esperanças 

Wushu/Kung Fu Tradicional 

Campeonato Nacional de Seniores 

Wushu/Kung Fu Tradicional 

 

MARÇO 

2017 

11 Treino Selecção Nacional  

  Abertura cursos online formação contínua  

ABRIL 

2017 

1,2 
Formação de Juízes/Árbitros de Wushu/Kung Fu 

Sanda/QingDa 

Porto 

Esc. Fontes 

Pereira de Melo 

  
Formação continua a treinadores sobre conceitos de 

arbitragem 
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 15 Campeonato Nacional de Seniores  

 Sanda/Qingda 

Campeonato Nacional de Esperanças  

Sanda/Qingda 

 

 

 22 Treino Selecção Nacional  

MAIO 

2017 

6 
Treino Selecção Nacional 

 

 14 
Aniversário FPAMC (25 Anos) 

 

  
Campeonato da Europa de Wushu Tradicional 

European Traditional Wushu Championships 

(Taolu & Qinda) 

Tbilissi, Georgia 

JUNHO 

2017 

3 
Treino da Seleção Nacional 

 

  XIII Torneio Internacional de Wu-Shu de Ourense Ourense, Espanha 

JULHO 

2017 

8 
Treino Selecção Nacional 

 

  Formação continua a treinadores sobre conceitos de 

formação específica 

 

AGOSTO 

2017 

 
FÉRIAS 

 

SETEMBRO 

2017 

16,17 
Formação de Juízes/Árbitros de Wushu/Kung Fu Wushu 

Moderno (1.ª parte - Painel A) 

Porto 

Esc. Fontes 

Pereira de Melo 

  Formação continua a treinadores sobre conceitos de 

arbitragem 

 

 23 Treino Seleção Nacional * 
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 30 
Formação de Juízes/Árbitros de Wushu/Kung Fu Wushu 

Moderno (2.ª parte - painel B) 

Porto 

Esc. Fontes 

Pereira de Melo 

  Formação continua a treinadores sobre conceitos de 

arbitragem 

 

OUTUBRO 

2017 

1 
Formação de Juízes/Árbitros de Wushu/Kung Fu Moderno 

(3.ª parte - Painel C) 

Porto 

Esc. Fontes 

Pereira de Melo 

  Formação continua a treinadores sobre conceitos de 

arbitragem 

 

 11 
Treino Seleção Nacional  

 28,29 

Formação de Juízes/Árbitros de Health Qigong 

Porto 

Esc. Fontes 

Pereira de Melo 

  Formação continua a treinadores sobre conceitos de 

arbitragem 

 

  Treino Seleção Nacional  

  Campeonato do Mundo de Wushu 

14th World Wushu Championships 

 

NOVEMBRO 

2017 

 21ª Gala do Desporto, Confederação do Desporto de 

Portugal 

Estoril 

  Campeonato Nacional Esperanças  

Wushu/Kung Fu Moderno  
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Campeonato Nacional Seniores  

Wushu/Kung Fu Moderno  

  Campeonato Nacional Seniores  

Tai Chi 

Campeonato Nacional Esperanças  

Tai Chi 

 

DEZEMBRO 

2017 

 
Formação Contínua  

 

* Dias e local a confirmar. 

O Presidente, 

 

Luís Madeira 

Porto, 9 de Novembro de 2016 


