
Campeonato Nacional 

Wushu Moderno - Seniores
JUNCAL, 19 de Março de 2023

PUNHOS

CHANG QUAN 32 Mov. (32CQ)

Competição de Chang Quan 32 Mov. (32CQ), Masculinos, Categoria de Seniores

Hélder Marto SHENLONG 7,35 1º Class. Vencedor

CHANG QUAN (CQ)

Competição de Chang Quan (CQ), Femininos, Categoria de Seniores

Mafalda Branco GZERO 8,70 1ª Class. Campeã Nacional

Maria Inês Soares WULIN 7,95 2ª Class.

Competição de Chang Quan (CQ), Masculinos, Categoria de Seniores

Vítor Magano GZERO 8,85 1º Class. Campeão Nacional

Francisco Ribas GZERO 8,58 2º Class.

NAN QUAN (NQ)

Competição de Nan Quan (NQ), Femininos, Categoria de Seniores

Carolina Torres WULIN 7,35 1º Class. Campeã Nacional

Sílvia Cruz SHE-SI 7,30 2ª Class.

Competição de Nan Quan (NQ), Masculinos, Categoria de Seniores

Miguel Silva GZERO 8,90 1º Class. Campeão Nacional

Luis Marques SHENLONG 8,66 2º Class. Vice-Campeão Nacional

Aníbal Almeida GZERO 8,33 * 3º Class.

Mário Vieira GZERO 8,33 * 4º Class.

José Queirós GZERO 8,11 5º Class.

* desempate segundo o 1º critério do regulamento de competição (atleta 

com nota maior do Grau de Dificuldade)

TítuloNota Final ClassificaçãoNOME APELIDO ASSOCIAÇÃO
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DUILIAN

Competição de Duilian Punhos (DLP), Femininos, Categoria de Seniores

Carolina Torres

Maria Inês Soares

ARMAS CURTAS

DAO SHU (DS)

Competição de Dao Shu (DS), Femininos, Categoria de Seniores

Mafalda Branco GZERO 8,84 1ª Class. Campeã Nacional

Maria Inês Soares WULIN 7,48 2ª Class.

Competição de Dao Shu (DS), Masculinos, Categoria de Seniores

Vítor Magano GZERO 9,23 1º Class. Campeão Nacional

Francisco Ribas GZERO 8,42 2º Class.

NAN DAO 32 Mov. (32ND)

Competição de Nan Dao 32 Mov. (32ND), Femininos, Categoria de Seniores

Carolina Torres WULIN 8,23 1ª Class. Vencedora

NAN DAO (ND)

Competição de Nan Dao (ND), Femininos, Categoria de Seniores

Sílvia Cruz SHE-SI 8,40 1ª Class. Vencedora

WULIN 8,60 1ª Class. Vencedoras
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Competição de Nan Dao (ND), Masculinos, Categoria de Seniores

Mário Vieira GZERO 8,80 1º Class. Campeão Nacional

Luis Marques SHENLONG 8,61 2º Class. Vice-Campeão Nacional

Aníbal Almeida GZERO 8,14 3º Class.

ARMAS LONGAS

GUN SHU (GS)

Competição de Gun Shu (GS), Masculinos, Categoria de Seniores

Vítor Magano GZERO 9,35 1º Class. Vencedor

NAN GUN (NG)

Competição de Nan Gun (NG), Femininos, Categoria de Seniores

Sílvia Cruz SHE-SI 8,03 1ª Class. Vencedora

Competição de Nan Gun (NG), Masculinos, Categoria de Seniores

Miguel Silva GZERO 8,66 1º Class. Campeão Nacional

Mário Vieira GZERO 8,36 2º Class.
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